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“NOS PASSOS DE S. PAULO” 
Peregrinação à Turquia 

O Movimento Oásis promove uma 
viagem à Turquia de 28 de Julho a 
04 de Agosto de 2009 com o 
objectivo de peregrinarmos alguns 
passos de S. Paulo. 
O custo da viagem, tudo incluido, 
é de 1270 € (mil duzentos e seten-
ta euros) por pessoa, em quarto 
duplo. 
Para mais informações contactar: 
Ana Maria (telefones: 966757615; 
229712935  
ou mail:  oasis_pt@iol.pt) 

ENCONTROS FORMATIVOS 

Comunicamos que o Encontro For-
mativo, agendado para o dia 23 de 
Maio de 2009, realizar-se-á no dia 
30 de Maio de 2009, às 21,00 
horas, no Centro de Espiritualida-
de Oásis – Ermesinde. 

Oração 

Maria, mãe de Jesus, 
colocamos no teu regaço 
a alegria de sermos teus filhos. 
No teu rosto vemos a ternura do Pai, 
nas tuas mãos sentimos a fortaleza 
do Amor, 
no teu coração manifestas a simplici-
dade  
da partilha e da atenção aos outros. 
Queremos pedir-te  
que leves a Jesus a sinceridade da 
nossa oração.  
Ajuda-nos a escutar a sua voz  
e a falar d’Ele aos nossos amigos. 
Conserva, no amor de Jesus, a ter-
nura do coração, a coragem do nos-
so testemunho e a fortaleza das nos-
sas decisões. 
Como Tu queremos seguir Jesus na 
dádiva da nossa vida. 
Abençoa Mãe, com a Luz de Deus 
as crianças do mundo inteiro.  

CRISTO VIVE 

Vivemos o tempo da Pás-
coa: O Senhor Jesus res-
suscitou. Surge, naquela 
manhã, a Vida verdadeira 
que enche o mundo de 
Esperança nova. 
Cristo Ressuscitou!... 
O desafio de acreditar: 
acreditar no Amor, acre-
ditar na Vida, acreditar na 
Eternidade, acreditar na 
presença misericordiosa 
d’Aquele a quem chama-
mos PAI, acreditar que 
os homens podem ser 
verdadeiramente Irmãos. 
Cristo vive: no teu cora-
ção, na vida da Igreja, na 
vida do mundo, na verda-
de daqueles que procu-
ram a Deus. 
Cristo vive…
Tempo de alegria, tempo 
de esperança, tempo de 
paz…
Que a alegria, que Cristo 
faz nascer nos corações, 
faça de cada um de nós 
profeta do tempo novo 
que queremos construir. 
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NO PARAÍSO COM DEUS 

Faleceu a Juli-
nha, no dia 5 
de Abril, Dia de 
Ramos. Nem 
todos a conhe-
ceram mas, 
durante quase 
40 anos, parti-
lhou da nossa 
vida, em Oásis. 
Animou muitos 
jovens na des-
coberta do ser-
viço por amor, 
seguindo as 

pegadas de P. Rotondi. 
Durante muitos anos, animou a pas-
toral paroquial como colaboradora 
do seu tio Padre. 
Viveu o espírito da consagração no 
Ancilla Domini, fazendo da sua vida 
uma busca de perfeição no amor a 
Jesus e a Maria. 
Na simplicidade, na atenção aos 
outros, na dedicação às coisas da 
Igreja, tivemos nela uma referência 
e um modelo. 
Agora, no Paraíso, vivendo a vida 
em plenitude na contemplação de 
Deus, com P. Rotondi, intercede por 
nós. 
Agradecemos a Deus o dom da sua 
vida condividida connosco. 
Em nome do Movimento Oásis e do 
A. D., agradecemos a presença soli-
dária e de fé de tantos que se fize-
ram presentes no seu funeral. 

Um dia em Oásis 
Dia 25 de Abril de 2009 foi, para o nos-
so movimento, um dia para recordar. 
Foi, nada mais, do que um dia em 
Oásis.  Cerca de 60 pessoas: crianças, 
jovens, e adultos puseram mochilas às 
costas, preocupações de lado, e carre-
garam bons pensamentos nesta cami-
nhada pelos Cursos de Água, em San-
ta Luzia. Neste percurso pudemos, 
para além de apreciar bonitas paisa-
gens, acompanhar os cursos de água 
que correm sempre com a vivacidade 
e a força que todos deveríamos ter na 
nossa vida. Foi também, um dia de 
partilha, um dia de companheirismo e 
um dia em que os pensamentos tam-
bém se centraram em Deus, e na 
importância que ele deve ter nas nos-
sas vidas. Tal como a água límpida é 
essencial para a nossa vida, também 
Deus nos é imprescindível no dia-a-
dia. No meio do silêncio característico 
das “montanhas” podemos interiorizar, 
silenciar e reflectir sobre todas as nos-
sas vivências.  Toda esta caminhada 
serviu para todos passarmos um ópti-
mo dia em Oásis, ou seja, um dia em 
que a alegria, a partilha, a fé, e a ami-
zade foram a chave de ouro. 
 Um dia diferente, que marcou a nossa 
vida de maneira diferente.  
                                   Cláudia Pinto 

PALAVRA DO FUNDADOR 

“ Quando penso 
em Maria e quero 
acolher a profun-
didade da sua 
existência, fixo o 
meu olhar naque-
le ‘faça-se em 
mim segundo a 
Tua palavra’. 

A vida de Maria é um iluminado e 
incondicional ‘confiar em Deus’. 
- Se Ele revela, Ela acredita. Isabel 
dirá: ‘ Feliz és Tu porque acredi-
taste…’ 
- Se Ele faz – age e dispõe – Ela 
espera, isto é: confia, abandona-se. 
Deixa Deus fazer; deixa-se fazer. 
- Se Ele pede, Ela obedece; como 
quer que Ele peça e o que quer que 
Ele peça ( basta a referência do 
Anjo acerca da necessidade de Isa-
bel e Maria – refere o evangelista 
Lucas – apressa-se a ir às monta-
nhas da Judeia, onde morava a sua 
parenta ) 
‘ Faça-se em mim ’: seja feito em
mim, de mim. 
‘ Fazei ’: fazei aquilo que Ele vos 
disser. 
São duas palavras que resumem a 
pessoa de Maria de quem, algumas 
vezes se diz que ‘não compreendia’
o que a palavra de Deus dizia; ‘não 
compreendia’ o que a palavra de 
Deus fazia; ‘não compreendia’ o que 
a palavra de Deus pedia, mas acre-
ditava, esperava, amava. Sempre e 
a todo o custo…” 

TESTEMUNHO 

"Desejo, ardentemente, a bri-
sa...amena...suave...que me transporta."
Foi este desejo intenso que me levou a 
participar no retiro de 27, 28 e 29 de Mar-
ço. 
Foi óptimo PARAR e ausentar-me dos 
problemas, junto de um gru-
po heterogéneo apenas no que diz res-
peito à faixa etária :)...  (foi um prazer 
conhecê-los!!). 
Foi muito bom termos tido a oportunidade 
de reflectir sobre "questões essenciais" 
que nos passam ao lado nesta vida de 
"corre, corre". 
Houve espaço para tudo: para a música, 
para a dança, para a Oração ... para 
poder escutar / partilhar opiniões, ideias, 
preocupações, sentimentos, dúvidas... 
 Uma das coisas que acho importante 
sublinhar, e que me cativaram bastan-
te, foram os testemunhos de vida de cada 
uma das pessoas que aceitaram o convi-
te da Ana Maria e o carácter informal do 
ambiente do Oásis. 
 ...por tudo isto ... não senti saudades de 
casa, do trabalho, da TV, das comidas da 
mãezinha, de conduzir, do meu sofá.... 
não senti falta de absolutamente nada... 
...este fim de semana no OÁSIS deu 
lugar a uma serenidade e forças renova-
das... para o dia-a-dia.                  
                                         Susana Seabra 


